Neue Onlinestudie fiir Menschen mit Depression
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Stellenbeschreibung

Die Arbeitsgruppe Neuronale Plastizitat des Universitatsklinikums Hamburg-Eppendorf
sucht fir eine spannende neue Onlinestudie Proband:innen mit der aktuellen
Hauptdiagnose Depression. Dabei beschaftigt sich die Studie ,SOUND&PSYCHE" mit der
Frage, wie Umwelteinfliisse und bestimmte Klange den Alltag von Menschen mit
Depressionen beeinflussen kdnnen.

Die Studie findet komplett online statt und kann von Uberall aus an einem mit dem Internet
verbundenen Laptop/PC bearbeitet werden. Eine Teilnahme am Smartphone oder Tablet ist
aufgrund bestimmter Aufgaben leider nicht moglich.

Die Studie besteht aus zwei Teilen. Der erste Teil dauert ca. 90 Minuten und umfasst das
Anhoren einer kurzen Tonspur, Beantwortung von Fragebdgen, kurze Denkaufgaben und
Reaktionstests. Der zweite Teil findet zwei Wochen spater statt, dauert ca. 45 Minuten und
umfasst ebenfalls die Beantwortung von Fragebogen, kurze Denkaufgaben und
Reaktionstests. Die entsprechenden Links fiir die einzelnen Teile der Studie senden wir
lhnen per E-Mail zu.

In den zwei Wochen zwischen den beiden Teilen werden Sie nach dem Zufallsprinzip einer
von zwei Gruppen zugewiesen und erhalten entweder eine Tonspur, die Sie regelmaf3ig im
Alltag anhoren oder Sie gehoren zur passiven Kontrollgruppe, in der Sie nichts weiter tun
mussen.

Als Dankeschon erhalten Sie zwei Amazon-Gutscheine im Wert von insgesamt 30€ (jeweils
15€ fir Teil 1 und Teil 2) und unser exklusives Manual ,,Achtsamkeit in der Natur®.

Interesse geweckt?

Wenn die Kriterien auf Sie zutreffen und Sie mehr erfahren méchten oder Fragen haben,
freuen wir uns auf lhre Kontaktaufnahme per E-Mail an soundandpsyche@gmail.com. Bitte
flgen Sie den folgenden Satz in lhre E-Mail ein, damit wir uns mit lhnen in Verbindung
setzen dirfen: ,Ich willige ein, Informationen zur Studie zu erhalten und stimme einer
Kontaktaufnahme per E-Mail zu.”“



Anforderungsprofil & Qualifikationen

Anforderungsprofil & Qualifikation
e Alter mindestens 18 Jahre
e Diagnose liber eine depressive Erkrankung
e Kopfhorer verfiigbar zum Anhoren einer Tonspur
e Keine Horeinschrankung
e kein aktiver, problematischer Alkohol-/oder Drogenkonsum

¢ kein Vorliegen von Selbstmordgedanken und/oder -tendenzen

Stellenmerkmale

Beschaftigungsart Sonstige
Beschaftigungsumfang Nach Vereinbarung
Home Office Nein

Bewerbung an

Kontaktdaten
Firma/Hochschule Universitiat Hamburg
Kontakt Frau Djo Fischer

E-Mail
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